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INFORMAZIONI GENERALI 
  
Unitre - Università delle Tre Età 
  
L’Università delle tre età è aperta a tutti; la frequenza è riservata 
agli iscritti. Non è necessario alcun titolo di studio. L’età minima 
richiesta è di 18 anni.  
  
La quota, con diritto di partecipazione a tutti i corsi, è fissata in 50 
Euro per l’anno accademico. I laboratori possono richiedere una 
quota aggiuntiva. Non esistono piani di studio e non sono previsti 
esami. 
  
Al pagamento della quota associativa i nuovi soci riceveranno una 
tessera personale, che è un documento utile per la partecipazione 
ad ogni iniziativa dell’UNITRE. 
  
UNITRE Sede autonoma di Stradella aderisce all ’Associazione 
Nazionale Università della Terza Età UNITRE – Università delle Tre 
Età, con Sede legale a Torino. 
  
Tutte le attività di Unitre sono caratterizzate da volontarietà e 
gratuità. E ’volontaria e gratuita l’attività dei docenti, come quella 
dei coordinatori dei corsi, dei membri del Consiglio Direttivo e di tutti 
i soci che intendono offrire la loro collaborazione. 
 
  



 

   

Unitre Nazionale 
  
La sezione autonoma di Stradella aderisce all ’Associazione 
Nazionale Università della Terza Età, UNITRE, Università delle Tre 
Età, con sede legale a Torino. UNITRE non ha fini di lucro. 
  
L’associazione ha lo scopo di: 
  
- contribuire alla promozione culturale dei soci attraverso 
l’attivazione di corsi e laboratori su argomenti specifici e la 
realizzazione di altre attività; 
  
- favorire la partecipazione degli iscritti attraverso la predisposizione 
ed attuazione di iniziative culturali; 
  
- operare un confronto e una sintesi tra le culture delle precedenti 
generazioni e di quella attuale al fine di realizzare un’accademia di 
umanità che evidenzi, oltre il sapere, l’essere. 
  
   



 

   

Consiglio Direttivo 
  

Pinuccia Barbieri Rossi Presidente 

Patrizia Baldocchi Vice Presidente 

Lucia Rovati Direttrice Corsi 

Carmen Moroni Tesoriere 

Cristina Merlini  Segretaria 

Mariangela Achilli  Segretaria 

Luisa Achilli  Segretaria 

Mariella Lanati Consigliere 

Cristina Covini Consigliere 

  

  

  

Giovanna Manzini Baldi Rappresentante studenti 

 
  
   
  



 

   

Laboratori 
  
Il laboratorio di cucina è a numero chiuso (15 iscritti). Si richiede di 
esprimere due o più scelte al fine di poter utilizzare la seconda 
opzione nel caso in cui non sia possibile soddisfare la prima. I 
laboratori con meno di 10 iscritti saranno annullati.  
  
Gite, Spettacoli, Conferenze 
  
Nel corso dell’anno accademico saranno programmate gite 
culturali, gite turistiche, passeggiate ecologiche, spettacoli teatrali, 
conferenze. 
  
I pagamenti delle gite dovranno essere anticipati con criteri che 
verranno di volta in volta comunicati. 
  
In caso di mancata partecipazione a una gita già pagata, almeno 
con acconto, le relative somme saranno restituite se, a cura 
dell’interessato, verrà trovata una sostituzione. 
  
  
 
  
  



 

   

Sede dei corsi e laboratori 
  
I corsi e i laboratori si terranno a Stradella, presso la Sede di Unitre, 
ubicata presso l’Istituto Santachiara, Via Andrea Costa, 17/23 – tel. 
(0385) 245663 -  cell. 3341986507. 
  
Lezione tipo 
  
La lezione viene suddivisa in due parti: 
  
- la prima dedicata all’esposizione della materia da parte del 
docente; 
- la seconda riservata alla formulazione di domande da parte dei 
discenti, per cercare di favorire l’approfondimento, la 
socializzazione  e l’incontro. 
  
Piani di studio 
  
Non esistono piani di studio e non sono previsti esami. 
  
Materiale didattico 
  
In genere non è previsto l’acquisto di libri di testo da parte degli 
studenti. Sarà però suggerita dai docenti, a richiesta, una 
bibliografia per ogni corso.  
  
Eventuali dispense potranno essere redatte in collaborazione con i 
docenti per iniziativa dell’UNITRE. 
  
Le eventuali fotocopie richieste saranno a carico dei corsisti.  
  
  
  
  
  
   



 

   

ELENCO DOCENTI 
 
Abela Linda 
Abelli Pino 
Aprile Eros 
Baldocchi Patrizia 
Bianchi Giovanna 
Bollani Livio 
Casella Loredana 
Castagnola Franco 
Chiesa Lucia 
Civardi Bruno 
Civardi Gianni 
Cortinovis Adriana 
De Filippi Andrea 
Diani Juan Carlos 
Dono Cristina 
Esposito Massimo 
Faggi Luigi 
Finardi Vittorio  
Fiocchi Roberta 
Fusi Gabriella 
Grossetti Elena 
Grugni Ambrogio 
Lanati Mariella 
Lombardi Pierangelo 

Luna Emerico 
Lupi Carlo 
Marchesi Corrado 
Marchesotti Marina 
Marino Giuseppe 
Martino Giuseppina 
Masoch Piera 
Meraldi Alessandra 
Morini Carlo 
Moroni Micaela 
Nardi Teresio 
Raimo Nicola 
Riccardi Marina 
Rossi Alessandro 
Rossi Mauro 
Rovati Lucia 
Salvano Anna 
Toscani Luigi 
Trespiolli Davide 
Troni Maicol 
Vanzulli Silvano  
Vernetti Gianluca 
Zucchini Giovanni 

  
  



 

   

CALENDARIO CORSI 
  

 
Ottobre 2023 
  

Data Ora  

01 dom 15,3
0 

Inaugurazione Anno Accademico 2023/24 
Prolusione - Docente: Franco Castagnola 

06 ven 15 Fotografia – Docente: Pino Abelli 

10 mar 15 Musica - Docente: Livio Bollani 

13 ven 15 Arte a tavola - Docente: Marina Riccardi 

17 mar 15 Agricoltura – Docente: Teresio Nardi 

20 ven 15 Cinofilia – Docente: Alessandro Rossi 

24 mar 15 Sicurezza e prevenzione – Docente: Nicola 
Raimo 

27 ven 15 Storia – Docente: Giovanni Zucchini 

31 mar 15 Storia - Docente: Giovanni Zucchini 

 
  
  



 

   

Novembre 2023 
 

Data Ora  

2  Chiusura ricorrenza defunti 

03 ven 15 Vacanza 

07 mar 15 Diritto – Docente: Linda Abela 

10 ven 15 Diritto – Docente Anna Salvano 

14 mar 15 Letteratura – Docente: Bruno Civardi 

17 ven 15 Letteratura -Docente: Bruno Civardi 

21 mar 15 Narrativa- Docente: Giovanna Bianchi 

24 ven 15 Storia – Docente: Pierangelo Lombardi 

28  mar 15 Agricoltura – Docente: Teresio Nardi 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  



 

   

Dicembre 2023 
  

Data Ora  

01 ven 15 Storia - Docente: Pierangelo Lombardi 

05 mar 15 Letteratura - Docente: Carlo Morini 

12 mar 15 Narrativa – Docente: Mauro Rossi 

15 ven 15 Dietologia - Docente: Cristina Dono 

19 mar 15 Incontro con il Vescovo  
Mons. Guido Marini 

22 ven 15 Festa degli auguri di Natale 

  Vacanze natalizie da 23/12/23 al 9/1/2024 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Gennaio 2024 
  

Data Ora  

09 mar 15 Ortopedia – Docente: Emerico Luna 

12 ven 15 Ortopedia – Docente: Emerico Luna 

16 mar 15 Letteratura - Docente: Carlo Morini 

19 ven 15 Religione – Docente: Gianluca Vernetti 

23 mar 15 Farmacia - Docente: Micaela Moroni 
Ugolotti 

26 ven 15 Musica - Docente: Maicol Troni 

30 mar 15 Filatelia – Docente: Giovanna Bianchi 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Febbraio 2024 
  

Data Ora  

02 ven 15 Medicina – Docente: Eros Aprile 

06 mar 15 Arte – Docente: Gianni Civardi 

09 ven 15 Medicina – Docente: Corrado Marchesi 

20 mar 15 Musica – Docente: Maicol Troni 

23 ven 15 Letteratura – Docente: Luigi Toscani 

27 mar 15 Arte – Docente: Gianni Civardi 

   

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Marzo 2024 
  

Data Ora  

01 ven 15 Storia – Docente: Elena Grossetti 

05 mar 15 Ambiente e salute – Docente: Massimo 
Esposito 

08 ven 15 Arte – Docente: Luigi Faggi 

12 mar 15 Letteratura – Docente: Adriana Cortinovis 

15 ven 15 Arte - Docente: Gabriella Fusi 

19 mar 15 Letteratura - Docente: Adriana Cortinovis 

22 ven 15 Letteratura – Docente: Piera Masoch 

26 mar 15 Dermatologia – Docente: Davide Trespiolli 

Dal 27 marzo al 4 aprile Vacanze Pasquali 

 
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Aprile 2024 
  

Data Ora  

05 ven 15 Letteratura – Docente: Lucia Rovati 

09 mar 15 Storia - Docente: Elena Grossetti 

12 ven 15 Storia – Docente: Patrizia Baldocchi 

16 mar 15 Chirurgia Estetica – Docente: Marina 
Marchesotti 

19 ven 15 Storia – Docente: Patrizia Baldocchi 

23 mar 15 Psicologia – Docente: Giuseppe Marino 

30 mar 15 Storia – Docente: Carlo Lupi 

 
  
          
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Maggio 2024 
  

Data Ora  

03 ven 15 Psicologia – Docente: Giuseppe Marino 

07 mar 15 Festa chiusura e premiazioni 
Con la Compagnia di Teatro Dialettale di 
Andrea Defilippi 

 
  
 
NB: Eventuali variazioni di date saranno sempre esposte nella 
bacheca dell’Aula Magna. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

CALENDARIO LABORATORI 
  

Materia Docente Date 

Yoga Loredana Casella Martedì e 
Giovedì16,30 – 
18,30 (inizio 
3/10/2023) due 
gruppi 

Inglese Lucia Chiesa Giovedì 15 – 16,30 

(inizio 12/10/2023) 

Spagnolo Juan Carlos Diani Martedì 14,30 – 
15,30 
(inizio 17/10/2023) 

Cucina Silvano Vanzulli Date da concordare 
con il docente 

Burraco Alessandra 
Meraldi 

Giovedì 15,00-17,00 
(inizio 5/10/2023) 

Pittura ad olio Giuseppina 
Martino 

Giovedì 15,00-17,00 
(inizio 12/10/2023) 

Scultura vegetale Mariella Lanati 
Abelli 

1 lezione per 
festività natalizie e 

1 per festività 
pasquali 

Computer Ambrogio Grugni Il lunedì 
Date da concordare 
con il docente 

Scacchi Vittorio Finardi Il lunedì ore 15 date 
da concordare con il 
docente 

Arte floreale Roberta Fiocchi Il lunedì – 6/11-
13/11  
27/11-11/12 

 
  



 

   

Eventuali variazioni verranno esposte in bacheca dell’aula magna. 
I laboratori verranno attivati se si raggiungeranno almeno 10 iscritti 
per ciascun laboratorio. Può essere richiesto un contributo.  



 

   

CONVIVIALITA ’E INTRATTENIMENTO 
  
Domenica 1^ ottobre 2023 ore 15,30 
Inaugurazione Anno Accademico 2023/24 
Sala Nerina Brambilla g.c. Comune di Stradella 
Prolusione – Docente: Franco Castagnola 
  

 
GITE E VIAGGI CULTURALI 
  
Ottobre/Novembre 2023 
Luoghi manzoniani 
  
Marzo 2024 Due giorni a Chioggia  
  
  
Eventuali altre gite saranno comunicate durante l’anno 
    
  

PRANZI DIDATTICI 
  
Verrà distribuito il depliant con date e menu 
  
   



 

   

Corsi area umanistica 
  
 
Letteratura - Docente: Bruno Civardi 
  
 
Programma 
  
Letture da Omero: eroi o uomini? 1^ parte 
  
Letture da Omero: eroi o uomini? 2^ parte 
 
   
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 14/11/2023 15 16,30 

Venerdì 17/11/2023 15 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
 
Religione – Docente: Don Gianluca Vernetti 
  
   
Programma  
  
La Parrocchia: famiglia di famiglie 
  
   
 

Giorno data Da ore A ore

Venerdì 19/01/2024       15 16,30 

 
  
  
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Letteratura - Docente: Adriana Cortinovis 
  
   
Programma  
  
L’eredità dei classici nelle opere di Alessandro Manzoni 1^ parte 
  
L’eredità dei classici nelle opere di Alessandro Manzoni 2^ parte 
  
Con Alfonso Amatruda 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 12/03/2024 15,00 16,30 

Martedì 19/03/2024 15,00 16,30 

 
  
 
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Diritto – Docente: Linda Abela 
   
  
Programma  
  
La violenza sulle donne: cause, tutele e risvolti sociali 
(con la collaborazione di Giacomo Viglini e Mara Mazzocchi) 
  
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 07/11/2023 15,00 16,30 

 
 
 
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
 
Storia - Docente: Elena Grossetti 
   
  
Programma  
  
La Grecia del V^ secolo a.C.. Le guerre persiane – da uno scontro 
di civiltà al tramonto della democrazia 
  
   
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 01/03/2024 15 16,30 

Martedì 09/04/2024 15 16,30 

 
  
 
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Diritto - Docente: Anna Salvano  
  
 
Programma  
  
Il trionfo dei canali sociali e la perdita del senso del pericolo: le 
nuove regole “tolleranza zero” del Codice della Strada 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 10/11/2023 15,00 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Filatelia – Docente: Giovanna Bianchi 
   
 
Programma  
  
Presentazione del  libro “Quando non esiste confine tra passato e 
presente” 
  
Cenni storici e curiosità del mondo filatelico   
  
 

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 21/11/2023 15,00 16,30 

Martedì 30/01/2024 15,00 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Storia - Docente: Pierangelo Lombardi 
  
 
Programma 
  
I treni dell’accoglienza. Infanzia, povertà e solidarietà nell’Italia del 
dopoguerra 1945/48 
 
“Sembravan traversie ed eran in fatti opportunità”. Il tempo delle 
scelte: a 80 anni dall’8 settembre 1943  
 
   

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 24/11/2023 15 16,30 

Venerdì 01/12/2023 15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Letteratura - Docente: Carlo Morini 
  
  
Programma  
  
Guido Gozzano e l’atmosfera crepuscolare 
  
Ada Negri, una poetessa un po ’anche nostra, ma troppo 
dimenticata 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 05/12/2023 15 16,30 

Martedì 16/01/2024 15 16,30 

 
  
             
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Letteratura - Docente: Piera Masoch 
  
   
Programma  
  
Poesie  
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 22/03/2024 15 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
Letteratura - Docente: Lucia Rovati 
  
 
Programma 
 
Mescolanza di fantasia e realtà nei racconti di Italo Calvino 
 
  
 
 
 

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 05/04/2024 15,00 16,30 

 
 
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Letteratura - Docente: Luigi Toscani 
  
   
Programma  
  
Manzoni e Rosmini: i cattolici liberali 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 23/02/2024       15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area umanistica 
  
  
Storia/Diritto - Docente: Giovanni Zucchini 
  
 
Programma  
  
La storia di Gorizia 
 
25/07-8/09/1943: ottant’anni da quegli eventi che saranno 
considerati anche sotto il profilo giuridico 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 27/10/2023 15 16,30 

Martedì 31/10/2023 15 16,30 

 
  
  
  
   



 

   

Corsi area umanistica 
 
 
Storia – Docente: Carlo Lupi 
  
   
Programma 
  
UNIRR  - Ricordo della campagna di Russia 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 30/04/2024 15 16,30 

 
 
  



 

   

Corsi area umanistica 
 
 
Storia – Docente: Patrizia Baldocchi 
  
   
Programma 
  
Isabella d’Este e Lucrezia Borgia – le due cognate, donne di corte 
e di potere. 
 
1^ parte 
2^ parte 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 12/04/2024      15 16,30 

Venerdì 19/04/2024    15 16,30 

 
 
  



 

   

Corsi area umanistica 
 
 
Sicurezza e Prevenzione – Docente: Nicola Raimo 
  
   
Programma 
  
Evitiamo reati da parte di malavitosi 
 
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì   24/10/2023      15 16,30 

 
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Ortopedia - Docente: Emerico Luna 
  
  
Programma  
  
Arte e medicina: focus sulla donna 
Il piede: anatomia, principali patologie e aspetti curiosi 
   
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 09/01/2024 15 16,30 

Venerdì 12/01/2024 15 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Psicologia - Docente: Giuseppe Marino  
  
   
Programma 
  
La psicologia di Peter Pan di J. Barrie 
  
Tecniche di persuasione: come convincere una persona a fare ciò 
che vuoi senza che lei se ne accorga 
 
 
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 23/04/2024 15 16,30 

Venerdì 03/05/2024 15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Ambiente e salute – Docente: Massimo Esposito 
  
  
Programma  
  
Benessere forestale 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore

Martedì 05/03/2024 15 16,30 

 
  
  
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Cinofilia - Docente: Alessandro Rossi 
  
  
Programma 
  
 Cane educato, proprietario felice. 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 20/10/2023 15 16,30 

    

 
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Dermatologia - Docente: Davide Trespiolli 
  
   
Programma  
  
Dialogo con il dermatologo 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 26/03/2024 15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Farmacia - Docente: Micaela Moroni Ugolotti 
  
 
Programma 
  
Appunti di storia della medicina 
  
   
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 23/01/2024 15 16,30 

 
  
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Agricoltura – Docente: Teresio Nardi 
  
   
Programma  
  
Biodiversità e tutela degli ecosistemi 
Biodiversità e caratterizzazione dei prodotti locali 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore

martedì 17/10/2023  15 16,30 

martedì 28/11/2023     15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
 
 
Medicina – Docente Gianni Civardi 
  
   
Programma 
  
La medicina nell’arte 1^parte 
La medicina nell’arte 2^ parte 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì  06/02/2024      15 16,30 

Martedì  27/02/2024 15 16,30 

 
  
  
  
  
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
  
  
Dietologia – Docente: Cristina Dono 
  
  
Programma  
  
Le fake news in alimentazione 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore

Venerdì 15/12/2023 15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area scientifica 
 
 
Medicina – Docente: Corrado Marchesi 
  
   
Programma 
  
Prevenzione del rischio cardiovascolare 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì  09/02/2024     15 16,30 

 
 
  



 

   

Corsi area scientifica 
 
 
Chirurgia Estetica – Docente: Marina Marchesotti 
  
   
Programma 
  
La Medicina del Benessere. Migliorarsi per vivere meglio. 
 
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì   16/04/2024    15 16,30 

 
 
 
  



 

   

Corsi area scientifica 
 
 
Medicina – Docente: EROS Aprile 
  
   
Programma 
  
Esperienze umane e professionali di un medico. 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì  02/02/2024     15 16,30 

 
 
  



 

   

 

Corsi area artistica 
  
  
Fotografia - Docente: Pino Abelli 
  
   
Programma  
  
Le chiese di Pavia 
 
 
  
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 06/10/2023 15 16,30 

 
  
  



 

   

Corsi area artistica 
  
  
Musica - Docente: Livio Bollani 
  
 
Programma 
 
Luciano Berio, uno dei più importanti compositori del XX secolo di 
cui quest’anno ricorre il ventesimo anniversario della morte 
   
  
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 10/10/2023 15 16,30 

 
  
  
  



 

   

Corsi area artistica 
  
  
Arte - Docente: Gabriella Fusi 
  
   
Programma  
  
La riforma universitaria di Maria Teresa d’Austria  
   
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 15/03/2024 15,00 16,30 

 
  
   



 

   

Corsi area artistica 
 
 
Arte – Docente: Luigi Faggi 
  
   
Programma 
  
Masaccio 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 08/03/2024      15 16,30 

 
 
 
 
  



 

   

Corsi area artistica 
 
 
Musica – Docente Maicol Troni 
  
   
Programma 
  
Le Quattro Stagioni di Vivaldi 
Cenni ai poemi sinfonici di Smetana 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì  26/01/2024     15 16,30 

Martedì 20/02/2024    15 16,30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

Corsi area artistica 
 
 
Arte a tavola – Docente: Marina Riccardi 
  
   
Programma 
  
Assaggio d’autunno 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Venerdì 13/10/2023     15 16,30 

 
 
 
 



 

   

Corsi area umanistica 
 
 
Letteratura – Docente: Mauro Rossi 
  
   
Programma 
  
Le due mogli di Alessandro Manzoni 
  
 
  

Giorno data Da ore A ore 

Martedì 12/12/2023  15 16,30 

 
 
 
 
  



 

   

 
 
  



 

   

Laboratori 
 
 
Gioco degli Scacchi - Docente: Vittorio Finardi 
  
 
 
 
 
  

Il lunedì ore 15,00. Date da concordare con il docente 

 
 
  



 

   

Laboratori 
 
 
Arte Floreale – Docente: Roberta Fiocchi 
 
 
Programma 
 
Nozioni di base, manipolazione materiale vegetale e non. 
  
 
 
 
 
  

Il lunedì ore 15: 6/11 - !3/11 – 27/11 – 11/12 

 

  



 

   

Laboratori 
  
  
Inglese - Docente: Lucia Chiesa 
  
   
Programma  
  
Grammatica e conversazione  
 
 
 
  
 
  

Il giovedì dalle 15 alle 16,30. 
Inizio 12/10/2023 

 
  
  
  



 

   

Laboratori 
  
  
Yoga – Docente: Loredana Casella                                      
   
  
Programma 
  
Armonia in movimento 
  
  
  

Tutti i martedì e giovedì due gruppi il primo alle 16,30 e il secondo alle 17,30 da 
ottobre a maggio compresi 
Eventuali variazioni di date e orari potranno essere concordati con la docente 

 
  
  
  
 
  
  



 

   

Laboratori 
  
  
Spagnolo - Docente: Juan Carlos Diani 
  
  
Programma  
 
Grammatica ed esercizi di conversazione. 
  
   

Il martedì dalle ore 14,30 alle 15,30.   
Inizio 17 ottobre 

  
  
  
  

 

   



 

   

Laboratori 
 
 
Cucina e pasticceria - Docente: Silvano Vanzulli 
  
 
Programma 
 
Il pesce azzurro 
I molluschi 
 
 
 
 

Il lunedì in date e orari da concordare con il docente 

 
 
  



 

   

Laboratori 
  
  
Burraco - Docente: Alessandra Meraldi 
  
 
Programma  
  
Burraco, gioco divertente e appassionante.  
  
Regole del gioco semplici e intuitive. 
  
Capire quali strategie adottare. 
  
  
  
A conclusione del corso verrà organizzata una gara 
amichevole tra tutti i partecipanti. 
  
  
  

Il giovedì dalle 15 alle 17. 
Inizio 5/10/2023 

 
  
  
  



 

   

Laboratori 
  
  
Pittura ad olio - Docente: Giuseppina Martino 
  
 
Programma 
  
Corso base e corso avanzato: tecniche di pittura ad olio su tela. 
  
 
 

Il giovedì dalle ore 15,00 alle 17,00. 
Inizio 12 ottobre 2023 

 
  
  
  
  



 

   

Laboratori 
  
  
Scultura vegetale - Docente: Mariella Lanati Abelli 
  
   
Programma 
  
Decorazioni della tavola: preparazione dei decorativi della tavola 
in occasione di festività particolari   
 
  

Incontri per Festività Natalizie e  per Festività Pasquali. 
Date e orari da concordare con la docente. 
 

 
  
  
  
  



 

   

Laboratori 
  
  
Computer - Docente: Ambrogio Grugni 
  
  
Programma  
  
Il computer di tutti i giorni 
  
 
  

Incontri il lunedì dalle ore 15,30 alle 17,30 nelle date concordate con il docente.
Eventuali variazioni e orari potranno essere concordati con il docente. 
 

 
  
  
  



 

   

 
APPUNTI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

APPUNTI 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

 



 

   

 

UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ  
UNITRE - UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ 

Sede autonoma di Stradella 
E-mail: unitre.stradella@libero.it   cell. 3341986507 


